
  

 «Коллектив – это мы!» 
В апреле во всех корпусах детского 

сада проходил заключительный тренинг 

«Коллектив – это мы!». Основной целью 

тренинга было сплочение группы 

педагогов, построение эффективного 

взаимодействия. Все игровые упражнения 

были направлены на формирование 

благоприятного психологического 

климата в ДОУ. Педагоги находили 

сходства между собой для 

улучшения взаимодействия и 

развивали умение работать в 

команде. Педагоги проработали 

свои ресурсы,  подняли себе 

настроение, научились 

распределять свою психическую 

энергию, расширили диапазон 

способов эффективной 

саморегуляции. 
            

 
 

 

 
 

     

 

 

Педагог – психолог Неверова А.А. 


