12 nomex Ha nyTw
AKTUBHOIrO CIywaHuR
pebeHxa

B mocnenHue nBa nmecATHSIETHS TICUXOJOTH TPOJETANIA OYEHb BAaXHYIO pabOTy: OHHU
BBIICITAJIN TUIIBI TPAIUITMIOHHBIX POAUTEIBCKUX BBICKA3BIBAHUN — HACMOAWUX NOMeEX HA NYymu
akmueHozo caywanus pebenka. Ix okazanock 1enbix nseHaanats! JlaBaite e mo3HAKOMUMCS
C OTHUMH TUITAMHA aBTOMAaTHYECKUX OTBETOB POJMTENIEH, a TAK)KE C TEM, UTO CJIBIIIAT B HUX JCTH.

1. Ipuka3wl, komanowt: «Ceituac yce nepecmans'!», «Yoepul», «Bvinecu eeopo!»,

«bvicmpo ¢ kposams», «<4moodvl 601 ULE 51 IMO20 He cnviwan», «3amonyul».

B 3Tux xareropuuHsix ¢pazax peOCHOK CIBIIIUT HEXEIaHUE POAUTEICH BHUKHYTh B €r0
npo0JieMy, YyBCTBYET HEYBAKEHHE K €r0 CaMOCTOSITEIbHOCTH.

Takue cioBa BBI3BIBAIOT YYBCTBO OecrpaBus, a TO U OpOILIEHHOCTH «B Oene». B oTBeT
JIETU OOBIYHO COMPOTHUBIIAIOTCA; «OypUaT», 0OMKAIOTCS, YIPAMSITCS.

2. Ilpedynpesxcoenusn, npedocmepexycenusn, yzpo3vt. «Ecnu mwvt ne npexpamuuis

naakamo, a yiuoy», «<Cmompu, Kak 0vl He cmano xyxce», «<Ewe paz smo noemopumcsa, u s
603bMyCb 3a pemend», «He npuoeuiv 6oepems, nenail na ceon».

Yrpo3bl 0ECCMBICIICHHBI, €CJTH Y peOeHKa ceiluyac HempHusATHOE nepexkuBanue. OHU U
3aTOHSIOT €T0 B €IIIe OOIBIITUI TYIHK.

Tak, B KOHIIE IEPBOTO pa3roBopa Mama MpuoOeria K yrpo3e «Tak U MOWIelb, Bce pedsiTa
YBHJIAT, KAKOW ThI HEpsAXa», Ha YTO MOCJIEIOBAIM CIE3bl M BHITIA] MAIbYMKA B aJIPEC MaMBI.

YTrpo3bl U npeaynpexaeHus TI0XH €IIe U TEM, YTO MPH YaCTOM IMOBTOPEHUU JETH K HUM
MPUBBIKAIOT W TEPECTAIOT HAa HHUX pearupoBarh. Torga HEKOTOPHIE POJAWTEINM OT CJIOB
MEePeXOIAT K JIeNTy M OBICTPO MPOXOJSIT MYyTh OT CAa0bIX HaKa3aHUM K 00Jiee CHIIBHBIM, a TTIOPOU
M JKECTOKHMM, paCKalpU3HUYABIIETOCS MaJbIlla «OCTaBISIOT» OJIHOTO Ha YIHIE, IBEPb
3aKpBIBAIOT HA KJII0Y, pyKa B3POCJIOr0 TSHETCSA K PEMHIO.

3. Mopanb, upasoyvuenus, nponoseou. «Tovt 06sa3an eéecmu cebds Kaxk nooobdaem>,

«Kaocowlit uenogek 001s1cen mpyoumsca», <Tol 00131cen yearxcamop 63poCavlx».

OObIYHO 1eTH U3 TakuxX ()pa3 HE y3HAIOT HUYEro HOBoro. Hudero He MeHseTCS OT TOTO,
YTO OHM CJBIIIAT 3TO B «CTO MEpBBIM pa3». OHU YYBCTBYIOT JIaBJICHHUE BHEIIHETO aBTOPHUTETA,
WHOT/J]a BUHY, HHOT/Ia CKYKY, a Yallle BCEro BCE BMECTE B3SITOE.

Jlemo B TOM, 4TO MOpaJiIbHBIE YCTOM U HPABCTBEHHOE MOBEICHUE BOCTTUTHIBAIOTCS B JICTIX
HE CTOJIbKO CIIOBaMH, CKOJIBKO aTMocdepoid B JoMe, Yepe3 MoapakaHnue MOBEICHUIO B3POCIBIX,
npexe Bcero poautenei. Eciu B cembe Bce TPYASATCS, BO3AEPKUBAIOTCS OT TPYOBIX CJIOB, HE
ATYT, JENAT JOMAIlHIO padoTy, — OyabTe yBEpeHbl, PEOCHOK 3HaeT, Kak Hajao ceos
MPaBWIHLHO BECTH.

Ecnu xe oH HapymaeT «HOPMBI MOBEACHUS», TO CTOUT IMOCMOTPETh, HE BEACT JIU ceOs
KTO-TO B CEMbE TaK K€ WIJIM MTOX0XKUM 00pa3oM. Ecnu 3Ta mpuunHa oTnagaeT, To, CKOpee BCEro,
NEUCTBYeT Jpyras. Ball pPEOCHOK «BBIXOJUT 3a pPAMKU» H3-32 CBOEM BHYTpEHHEU
HEYCTPOCHHOCTH, dMOIIMOHAILHOTO Hebaronoayuus. B o6oux ciydasx CI0BECHbIC MOYUCHUS
— caMbIi HEYJa9HBIN CITIOCOO TOMOYb JeTy .



3HAYUT JIM ATO, YTO C JACTbMHU HE HaJ0 OeceqoBaTh O MOPAJIbHBIX HOpMax M IpaBHIaX
noBeseHusa? CoBceM HeT. OHAKO JeNaTh 3TO HAJAO TOJBKO B UX CIOKOIiHbIe MUHYTHI, a HE B
HakaJeHHOW oOcTaHOBKe. B mocienHem ciydae Haild CJIOBa TOJBKO MOJJIMBAIOT MAaclio B
OTOHb.

4, Cosembl, comogble_pewtenusn. «A moi 6o3omu u ckadxcu..», «llouemy Ovi mebe He

nonpobosams...», <[1o moemy, HyHcHO nOUmMuU U U3BUHUMBCA», < Obl Ha meoem Mecme 0an coaqu.

Kak mpaBuiio, Mbl HE CKYNHMMCSl Ha TOJOOHBIE COBETHI. boiibllle TOro, cuuTaeM CBOUM
JOJITOM, J1aBaTh MX JeTsIM. YacTo mpuBoauM B IpuMep ceosl.

«Korga s Obul B TBOeM Bo3pacTe...» OJHAKO JIETH HE CKIOHHBI MPUCIYIIUBATHCS K
HalllUM COBETaM. A MHOT/IA OHM OTKPBITO BOCCTAIOT: «ThI Tak Jaymaellb, a s O JPYyromMy»,
«Tebe nerko roBoputh», «be3 Teds 3Har0!».

Uto cToUT 3a TaKUMU HETaTUBHBIMU peakiusiMu peOenka? JKemanwe ObITh
CaMOCTOSITEJIbHBIM, IPUHUMATH pelieHus camoMmy. Beab v HaM, B3pOCIIbIM, HE BCEra MPUSTHBI
Yy>KHM€ COBETHhI. A JeTH ropa3zio YyBCTBUTENIbHEE HAc. Kaxablil pa3, COBETYsl UTO-IUOO0 PeOEHKY,
MBI Kak ObI COOOIIIaEM €My, UTO OH €IIIe MaJl U HEOMBITEH, & Mbl YMHEE €T0, Hallepe/l BCE 3HAEM.

Takas mo3unust poAUTENIEN — MO3ULUA «CBEPXY» — pa3Apa)kacT IETEH, a, TIIaBHOE, HE
OCTaBJISIET y HUX JKEJIaHUs paccKa3aTh 0oJIbLIE O CBOEH Ipodieme.

5. Hokazamenvcmea, nocuueckue 00800bl, Homayuu, <iekyuu»: «llopa Ovi 3Hamy,

umo nepeod eodol HA0O Mblmb pyKu», «bez KoHya omenexaewtbcs, 60m u oeiaeutb OUWUOKUY,
«Ckonbko pas mebe 2osopuna. He nocnywanace — nemsii Ha cebs».

U 3necwy netu orBevaror «OtcTanb», «CKOJIBKO MOXHO», «XBatut!» B nyuiiem cioydae
OHU TIEpeCTalOT HAC CJbIIIaTh, BO3HMKAET TO, YTO IICHMXOJOTH HA3BIBAIOT «CMBICIOBBIM
O0apbepoM», WU «ICUXO0JOTHYECKOH Iy X0TOM».

6. Kpumuxka, eévicosopwot, ooeunenusn. «Ha umo smo noxosce!», «Onamo 6éce coenana

He mak'», «Bce u3z-3a meos», «3psa a na meos nonadeanacev», <Beurno moi!».

OHU BBI3BIBAIOT y J€Tel JMOO AaKTHBHYIO 3alUTy, OTBETHOE HAlaJE€HUE, OTPHUIIAHUE,
037100JeHre, MO0 YHBIHUE, MOJaBIEHHOCTh, pa304apoBaHue B ce0€ U B CBOUX OTHOIIEHUSX C
poauteneM. B aTom cnydae y pedenka popMupyeTcsi HU3Kasi CaMOOIIEHKA, OH HAYWHAET TyMaTh,
YTO OH M B CaMOM J[€ejie IUIOXOH, O€3BOJIbHBIMH,

Oe3HaACKHBINA, YTO OH HEyJauYHUK. A HH3Kad
CaMOOIICHKA MOPOKIAET HOBBIC TTPOOJIEMBI.

Bepa HekoTOpBIX poauTesie B BOCIIUTATEIBHOE
3HAYEHUE KPUTHKH TTOUCTHHE Oe3MepHa. TOoIbKO A3TUM
MOKHO OOBSICHHUTH, YTO MHOTJA B CEMbIX 3aMCUaHUS
BIEPEMEKKY C KOMaHJaMH CTaHOBSTCS TJIABHOU
dhopMoii 001IeHUs ¢ peOCHKOM.

JlaBanTe mpocieauM, 4YTO MOXKET CJBIIIATh
pebeHok B TedeHue mAHA. «BcraBait», «CKOJBKO
MOXHO BaAThea?», «llocMoTpm, kak y TeOd
3ampaBiieHa pyoOarika», «OmsaTh ¢ Beuepa He cobpal
noptdens», «He xmomail ABepbIO, MaNbIIl CIUT»,

«Ilouemy omsaTh He BbIBEI co0aky (HE ITOKOPMMII



komiky)? Cam 3aBojwi, caM ® cieau», «OmnsaTh B KOMHATE 4YepT 3HAET 4to!», «3a ypokw,
KOHEYHO, He canumics», «CKoJIbKO pa3 roBOpuia, 4TOoObI MbUT 3a co0o0#l mocymy», «¥Ycrana
HAIOMUHATH MPO XJIEO».

UToObl Kak-TO YPAaBHOBECUTHh TIpPy3 KPUTHUYECKHX 3aMEUaHUM M KOMAaHJ, KOTOpbIC
peOCHOK CIBIIIUT B TEYEHHUE [Hs, HENeNu, JIeT, eMy MPUXOJUTCS JO0Ka3biBaTh cede u
pPOIUTENAM, YTO OH dero-to cTouT. Camblii MepBbIA W Jerkuii crocod (OH, KCTaTH,
MOJICKA3bIBACTCSl POJUTEIBCKUM CTHJIEM) — 3TO IMOJBEPrHYTh KPHUTHUKE TPEOOBAHHS CaMHX
POJIUTEIIEH.

YT0 K€ MOXKET CIACTHU MOJOKEHHUE, €CIIM CUTYallUsl B CEMbE CIIOKWIIACh UMEHHO TaKUM
obpazom?

['naBHBIN yTh — MOCTapaiiTech 0OpalaTh BHUMaHUE HE TOJbKO HA OTPUIIATENIbHBIC, HO
U Ha TMOJIOKMTeJbHbIE CTOPOHBI MOBeAeHUsi Bailero pebexnka. He OoliTtech, 4TO ciaoBa
0100peHus B ero ajpec ucnoptAT ero. Her Huuero Oosnee naryOHOTo AJisi BAlIUX OTHOIICHUH,
4yeM Takoe MHeHue. JlJIsl Hayana HalguTe B TEYEHHUE JHSA HECKOJBKO MOJOKUTEIbHBIX MOBOJIOB
cka3aTh peOeHKy a00psie cioBa. Hanmpumep: «Cnacubo, 4TO Thl CXOAMWII B CaJl 32 MaJbIIIOM,
«XopoI1110, YTO ThI MPHIIIEN, KOra obeman», «MHe HpaBUTCS TOTOBUTH C TOOOI BMECTE».

NHorpga poautenu AymaroT, 4to peOCHOK M TaK 3HAET, YTO €ro JIOOAT, MO3TOMY
MOJIO’KUTEIbHBIE UYBCTBA €MY BBICKA3bIBaTh HEO0SA3aTEIbHO. JTO COBCEM HE TaK.

[. Iloxeana. 1lociie Bcero Cka3aHHOr0, HABEPHOE, HEOXKUJIAHHO U CTPAHHO MPO3BYUUT
peKOMeHalusl He XBajduTh pebeHka. YUToObl pazolOparhCsi B KaKylleMcsl MPOTUBOPEYUH,
HYKHO TIOHATh TOHKOE€, HO BAXHOE€ pPa3IM4YME MEXKIY MNOXBAJOW W MOOILIPEHHEeM, WIU
MOXBAJIOH M 0I00pEeHUEM.

B noxBane ecth Bcerna 31eMeHT OLeHKU «MoJofel, Hy Tbl TpocTo TeHuit!», «Thl y Hac
camasi kpacuBas (criocoOHast, ymHas)!», «Tsl Tako# XpaOpbIii, TeOE BCE HUIMOYESM».

Yem nioxa noxeana-oyenka?

Bo-nepevix, xorna poauTellb 4acTO XBaJUT, PeOCHOK CKOPO HAYMHAET MOHUMATH. TJE
MOXBaJjia, TaM U BBITOBOP. XBaJlsd B OJIHUX CIIy4asiX, €ro OCyJsT B APYTHUX.

Bo-emopbix, peOEHOK MOXET CTaTh 3aBUCHMBIM OT IOXBaJbl *kJaTh, UCKaTh ee. («A
moyeMy Thl MEHS CEroJHS He MoxBanmia?»). HakoHel, OoH MOXET 3aloJ03pHTh, YTO BBI
HEUCKPEHHU, TO €CTh XBAJIUTE €r0 U3 KAaKUX-TO CBOUX COOOpaKEHUM.

ChIH: He nonyuaromcs y mensi smu 0ykewi!

MAMA: Ymo mot, mol npekpacho ux Hanucan!

ChIH: Henpasoa, mvl HApO4HO Mak 2080pulitb, Ymoowl s He paccmpausaics!

A Kak e pearpoBaTh Ha YCIIEXH WIH MPABUIBHOE MOBEICHNE peOeHKa?

Jlyuiie Bcero mpocTo BBIPa3UTh €My Ballle 4yBCTBO. VICIOIB3yHTE MECTOUMEHUS «s»,
«MHE» BMeCTO «Thi». JJOYD: Mama, s ce2o0Hs1 no-pyccKoMy noayuuia cpasy oge namepxu!

MAMA: A ouenw paoa! (Buecmo «Kakasi mwt y mensi monooey1»)

ChIH: Beow npasoa, s nioxo 8bicmynun?

IIAIIA: Mne max ne noxazanoce. Haobopom, mmne noupasunoce (mo-mo u mo-mo).
(Bmecmo: «Hy umo moi, mol 8blcmynui, Kak éce2oa, onecmsue!»)

8. Oob3visanue, svicmeusanue. «Illnaxca-eaxkca», «He 6yov nanwoiu», «Hy npocmo

dyounal», «Kakoiu sce mot nenmai'» Bcece 370 — aydmmii cnoco® OTTOJIKHYTh peOCHKA U



«IIOMOYB» €My pa3zyBepuThcsi B cebe. Kak mpaBuiio, B Takux ciaydasx AETH OOMKAKOTCI U
3aIMIIAIOTCS: «A cama, Kakas?», «Ilycts nanma», «Hy u Oyny Takum!».
9. dozcadxku, unmepnpemayuu: «A 3narw, smo éce uz-3a mozo, umo mul...», «Heboco,

onambo noopanca», <A ece pagno eusicy, Umo movl MEHA 0OMaHbBIEACULD...»

Opna mMama mr00MIIa IOBTOPSITH CBOEMY ChIHY: «S BHMXKY TeOss HACKBO3b M JIaXK€ Ha JIBa
MeTpa 1o To00H 1», 4TO HEM3MEHHO MPUBOUIIO MOAPOCTKA B SIPOCTh.

U B camom Jnene, KTo U3 pedAaT (1a U B3pOCIBIX) JIFOOUT, KOTJA €r0 «BBIYUCISIOT»? 3a
ATUM MOXET MOCJIEN0BATH JIMIIb 3aIATHAS PEAKLMs, )KEJTaHUE YUTH OT KOHTAKTA.

10. Buicnpawiusanue, paccnedosanue: «Hem, mot ¢ce-maku ckaxcu», «4mo snce ece-

maxku cayyunoce? A ece pasno y3naro», «Illouemy mwvr oname noayuun 080uky?», «Hy
HOYeMY Hbl MOTUUULL ?.

VYaepxaTbcs B pa3roBope OT paccnpocoB TpyAHO. WM Bce-Taku nydiie moctapaTbCs
BOIIPOCUTENIBHBIC MPEIOKEHUS 3aMEHUTh Ha yTBEpAUTENIbHbIE. OO0 3TOM MBI YK€ TOBOPWIM Ha
MPEIBIAYIIEM YPOKE.

[IpuBOIUM OCIOBHO KOPOTKUM pa3roBop, I/ie MaTh AOMYCKAET UMEHHO TaKyI0 OIIHUOKY:

JHOYb (310): Bom cmompu, umo s noayyuial

MAMA: Yemoipe no mamemamuxe. [louemy sxnce mol 31uttbcs?

JI0Yb: Jla, 3moce, a nouemy, He 3uar. A mol cnpawusaewn. «llouemy oa nouemy?»
(Yxooum om pazeoeopa, 3amvikaemcsi.)

bonee yoaunvui sapuanm 6w maxou (peanbhviii ouanoe):

JOYb (310): Bom cmompu, umo s noayuua.

MAMA: Yemvipe no mamemamuxe. Ho s uyecmeayro, umo mwi 31umibca?

JOYhb: Nla, s 3m0¢b, a nouemy, He 3Haio.

MAMA: Tebe nnoxo.

J10Yb: Jla, nnoxo... A ne xouy, umobul mel yxoou.na.

MAMA: Tot xouewn, umoobwl 1 ocmanace ooma?

J0Yb: Jla (npocumenvro). Mam, nosxcanyiicma, He Xo0u ce200Hs. Ha 3aHsAMusL!

VY nuBHUTENBbHO, KaK OJIHO, COBCEM, Ka3ajoCh Obl, HE3HAYUTEIbHOE U3MEHEHUE B OTBETE

B3pocioro (Bmecto: «llodeMy e ThlI 3TUIILCA?» — «S YyBCTBYIO, YTO ThI 3IHUIIBCS») MOKET
MOBEPHYThH Pa3roBOp MHAYE.

[Topoii pazHuIla MEXAy BOIPOCOM M YTBEPAUTEIbHOM (hpa3oil MOXKET MOKa3aThCs HaM
MOYTH HE3aMETHOM. A ISl EPEXMUBAIOLIEr0 peOeHKa 3Ta pa3HULIA BEJIMKA, BOIIPOC 3ByYUT KakK
XO0JI0AHOE JI00O0MBITCTBO; YTBEpAUTEIbHAS (pa3a — KaK IOHUMAHHUE U y4aCTHUE.

11. Couyscmeue Ha cnogax, y2080pwl, yeeuieeanus.
KoneuHo, peOGeHKy HYXHO COYYBCTBME. TeM HE MeHee, €CThb PHCK, 4YTO CJIOBa «s Te0s
MOHUMAKO», «s Te0e COUYyBCTBYIO» MPO3BYYaT CIUIIKOM (popmanbHO. MOXKET OBITh, BMECTO
ATOTO MPOCTO IMOMOJIUATh, IIPHXKAB €Tro K cede. A Bo gpa3ax Tuna: «Ycnokoucs», «He oOparaii
BHUMaHuA!», «llepemenercs, Myka OyIZeT» OH MOXET YCIHbIIATh NPEHEOPEKEHHE K €ro

3a00TaM, OTPULIAHUE WJIU NIPEYMEHBIIICHUE €r0 MePEeKUBAHUS.
12. Omuwyuueanue, yxo0 om paz2oeopa.
ChIH: 3unaewn, nana, mepnems He MO2y 9mMy XUMUIO U HUYE20 8 Hell He NOHUMAIO.

TIAHA: Kax mHo2co medxcoy namu ooueco!



[Tanma mposIBIIIET YyBCTBO IOMOpA, HO TpoOieMa ocTaeTcs. A 94TO YK TOBOPUTH O TaKUX
ciioBax, kak «Otcranb!», «He 1o te0s1», «BeuHO THI CO CBOMMH >Kajto0aMu !»

[To3HaKOMUWBIIUCH C JJIMHHBIM CITUCKOM HEYJAAYHBIX BBICKA3bIBAHUN, POJUTEIN OOBITHO
BOCKJIMIIAIOT: «I 3TO HENb3s, U TO HEIB3SI — YTO K€ MOXKHO ?»

3amMeTHM, YTO HaIllM TPUBBIYHBIC OOpaImIeHUs K PeOCHKY C COBETAMH, HAa3WIAHHUSIMHU U
yOpeKkaMu — 3TO HE «ECTECTBCHHBIC», a TOXKe BbIyueHHbIe ¢pa3sl. Ho oHM MmMOA00HBI
Hed(PEeKTUBHOM €3/1€ Ha MalllMHE CTapON KOHCTPYKIIUU.

B ocHOBe HOBBIX HABBIKOB OOIIEHUS, KOTOPBIMU MBI ITBITAEMCS OBJIAJICTh, JCKAT
I'YMaHUCTHYECKUE TIPUHITUITBI, YBAKEHUE K TUIHOCTH peOeHKA, TPU3HAHUE €TO MpaB Ha
cOOCTBEHHBIE KEJIaHUsl, YyBCTBA U OIIMOKH, BHUMAaHUE K €ro 3a00TaM, OTKa3 OT POAUTEIBCKOM
MO3UIIUHA CBEPXY».

Ouenb 6aXsCHO HAYHUMBCA CILIULAMb COOCMEEHHbIE OUWUOKU !

JlaBaiiTe 11 ympaKHEHUSl HAIIETO CiIyxa pa3depeM 3amuch THIMYHOTO JIOMAITHETO
KOH(MIUKTa», CACIAHHYI0 MaMO#. BBUIM JM HEKOTOpBhIE OTBETHI POAWMTENCH HEYIAYHBIMHU, U
€CJIM /14, TO K KAKOMY THUITy OIIMOOK OHU OTHOCUIIUCH ?

JOYb (vemvipex nem): Mama, kywams ckopee!

MAMA: Caoducw, s yoce nanua.

J0Yb (Caoumcs 3a cmon, epumaca.). YV, omom
cyn He6KycHblli A He 6Y0y.

MAMA: Ocmasw u yxoou (Ilpuxas3.)

JOYb: A ecmb xouy!

Bmewusaemcs nana.

TIAIIA: Cs0b u ewv 6e3 kanpuzos! (Ilpuka3s.)

JOYb (na epanu cnes): A s ¢ MOpPKOBKOU He
J100.7110.

MAMA: A mebe ee gvinosrio.

JIOYb: A ece pasHo...

MAMA (s3pvieaemcs). A ne ons moeo eapuna, umobvl mvl mym HOCOM Kpymuia!
(Hasuoanue, kpumuka.)

Yoouepu 3axananu nepguie cnesoi...

1IAIIA: Csa0b xopowo u ewn. Habupaii noxcky. B pom! JKyii, scyii, a ne deparcu 6o pmy!
(Ilpuka3z, komanoa.)

J1OYb: A mue negxycnolll

MAMA: Yxoou uz-3a cmona, xoou conoouas. (Komanoa, yzposa.)

TIAIIA: A 6om cetivac... (Yeposa.)

Jouwb co crnezamu bepem n102ICKy, HAUUHAEM eCmb Yepe3 NeHb-Ko00y. Uepe3 munymy ecm
HOPMANbHO, Yepe3 nsams MuHym cvedaem ece. Ho nacmpoenue y écex ucnopuero.



